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RESUMO

Vislumbrando a conveniéncia da disseminacdo e desenvolvimento do
conhecimento produzido através da tecnologia empregada em beneficiamento e
processamento de produtos olericolas, houve a capacitacdo de estudantes do
CPZR e comunidades externas, conhecendo assim, a realidade de grupos de
produtores e estudantes que ja executam e/ou desenvolvem algumas atividades
de tais naturezas. Desse modo, foram selecionados trés grupos de publico-alvo,
sendo eles: Grupo 1: Comunidade do Colégio Estadual de Casa Nova, alunos
dos cursos de agroecologia; Grupo 2: Internos do CREJIR (Centro de
Reabilitacdo de Juazeiro-BA) e Grupo 3: Discentes dos Cursos de Agroindustria
e Agricultura do CPZR. Para tanto, foram desenvolvidas acbes de capacitacéo
do publico-alvo, através de cursos tedricos e praticos, realizados no Campus
Petrolina Zona Rural, nos Setores de producdo de hortalicas (Horta) e na
Agroindustria, bem como, na prépria comunidade. Fortalecendo assim, o saber
popular de cada envolvido, valorizando as experiéncias locais e particularidades
de cada comunidade, tornando-os multiplicadoras do conhecimento pela
utilizacdo desses produtos de diversas formas, garantindo assim, uma

alimentacdo segura e diversificada, além de ser uma opc¢éao de geracao de renda.

Palavras-chave: Paos-colheita; Comunidades, Tecnologia de Alimentos;
Extenséo.
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1 INTRODUCAO

O semiarido brasileiro mostra-se favoravel a experiéncia de praticas
capazes de valorizar a biodiversidade local. Nesse contexto, o IFSertaoPE,
Campus Petrolina Zona Rural - CPZR, esta inserido nas condi¢cfes geograficas
de tal realidade, onde existe um laboratorio vivo de instalacdes agropecuarias
disponiveis para apreciacdo da comunidade externa.

Além do entendimento em producdo vegetal da olericultura, faz-se
necessario o planejamento para escoamento de producéo, haja vista que, muito
do que se produz, perde-se antes mesmo de chegar na mesa do consumidor
final, sendo necessaria a intervencdo nesse meio via préaticas de colheita,
beneficiamento e processamento dos produtos, o que reflete na fase
agroindustrial. Dado o exposto, agrega-se dessa forma a producédo, valor
comercial, de maneira socialmente justa, ambientalmente correta e
economicamente viavel, diminuindo o desperdicio de alimentos e aumentando a
oferta dos mesmos com seguranca, isentando-os de contaminantes fisicos,
quimicos e biologicos.

No CPZR, existe uma unidade produtiva com variedades de hortalicas,
onde os estudantes, professores e funcionarios, executam a manutencao diarias
de cultivo das mesmas, visando atender as demandas de aulas préticas das
disciplinas, na area de olericultura e para o consumo no refeitério da instituicao.
Buscando atender uma demanda educativa e social, o presente projeto envolve
estudantes, professores e demais profissionais dos setores de campo e da
agroindustria do CPZR, para que ocorresse o treinamento aos estudantes deste
Campus e principalmente a comunidade externa, concretizando o que é proposto
pedagogicamente (ensino, pesquisa e extensao) e os tornem disseminadores de
praticas de processamento e beneficiamento dos produtos advindos da
olericultura.

Todas as etapas ocorreram seguindo o planejamento de execugéo do
projeto, trabalhando sempre com a orientacdo de professores com experiéncia
na area, haja vista que foi desenvolvido um cronograma de ac¢des a serem
realizadas no setor de agroinddstria, como na propria localidade da comunidade,

de acordo com a demanda e perfil da mesma, que foi assistida. A capacitacéo e



treinamento da comunidade externa e estudantes interessados, parte do
pressuposto que, geralmente é dificultoso o acesso a esse tipo de conteudo e
Sao raros os centros que oferecem tal capacitacéo ou treinamento, portanto algo

valioso.

Assim sendo, os instrumentos de ensino, tais como: apresentacoes,
demonstracdes praticas, uso de ferramentas e equipamentos do setor de
agroindustria, treinamentos sobre boas praticas de colheita e producao,
comunicacdo e apoio na construcdo do projeto junto comunidade externa e
alunos, trardo uma excelente oportunidade de aprendizado de levar aos
agricultores familiares o conhecimento referente ao cultivo de hortalicas,
visando a melhoria do desempenho da mé&o de obra familiar na atividade, além
de incentivar o cultivo de hortalicas como mais uma atividade agricola viavel
economicamente, procurando causar o minimo de impacto ao meio ambiente e
assegurar ao agricultor familiar, melhoria na qualidade de vida, através do

aumento de renda.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivos Geral

Capacitar membros de comunidades, interna e externa, ao Campus
Petrolina Zona Rural (CPZR), para o beneficiamento e processamento de

hortalicas, com énfase na area de colheita, pds-colheita e agregacéo de valor.

2.2 Objetivos Especificos

e Oferecer aos estudantes do CPZR, oportunidade de vislumbrar em
pratica, os conhecimentos obtidos em sala de aula, em relacdo a
colheita, pos-colheita, beneficiamento e processamento de hortali¢as.

e Prestar, sempre que possivel, assisténcia de modo presencial e/ou
remoto aos interessados em capacitagoes.

e Orientac6es sobre colheita e pos-colheita, com énfase na diminuigédo de
desperdicio e aumento de tempo de prateleira dos produtos olericolas.



e Realizar cursos, palestras, oficinas, dias de campo e praticas de
beneficiamento e processamento de produtos olericolas.

e Preparar e disponibilizar materiais didaticos para consulta.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Importéancia da producao de hortalicas

A producédo de hortalicas encontra-se distribuida principalmente, entre
os estados de Séo Paulo, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Parana e Rio Grande
do Sul, sendo esses estados os principais produtores da horticultura nacional
(ANUARIO BRASILEIRO DE HORTALICAS, 2017).

A producdo de hortalicas também €é uma importante atividade
econdmica, responsavel por empregar 2,2 milhdes de pessoas (CNA, 2017). O
que muito dessas atividades, antes pouco valorizadas e dispersas, hoje
assumem importantes fontes de renda para valorizacdo e fortalecimento da
agricultura familiar, no caso da producéo de hortalicas sem uso de fertilizantes
quimicos e defensivos, com um valor agregado ancorado na sustentabilidade e
na saude (JUNQUEIRA; ALMEIDA, 2010).

Segundo Lourenzani et al. (2008), muitas vezes a principal dificuldade
dos agricultores familiares ndo sdo as técnicas burocraticas, mas sim a
compreensao da atividade como um todo, como a falta de conhecimento e

articulacédo de toda a gestao produtiva pré e pos-colheita.

De acordo com Pelegrini e Gazolla (2008), a agregacéo de valor nas
agroindustrias familiares surge como argumento para a estruturacdo de
estratégias de desenvolvimento rural, uma vez que o acesso dos agricultores
aos mercados possibilita 0 ganho de um “preco prémio”, por meio da adigéo de
valor ao processamento das matérias-primas cultivadas nas propriedades
rurais, bem como maiores rendimentos as familias e conhecer a realidade de
grupos de produtores que ja executam e/ou desenvolvem algumas atividades
de mesma natureza, fortalecendo o saber popular de cada envolvido,

valorizando as experiéncias locais e particularidades de cada regido.

10



Com isso, sabemos que a olericultura se caracteriza por ser uma atividade
econdmica por gerar grande namero de empregos devido a elevada exigéncia
de méo de obra desde a semeadura até a comercializacdo. Estima-se que cada
hectare plantado com hortalicas possa gerar, em média, entre 3 e 6 empregos
diretos e um numero idéntico indiretos (MELO; VILELA, 2007).

Se, por um lado, a relevancia da olericultura, enquanto atividade
econdbmica é reconhecida por sua importancia social, gerando emprego e
renda, especialmente para o segmento da olericultura familiar, por outro lado,
as hortalicas organicas ganham cada vez mais espac¢o no Brasil (JUNQUEIRA,;
ALMEIDA, 2010).

As perdas de alimentos correspondem a diminui¢éo da disponibiliodade
do produto para o consumo humano no decorrer da cadeia produtiva e de pos-
colheita. Desse modo, as causas primarias das perdas podem ser fisiolégicas,
fitopatolégicas e mecéanicas. As causas fisiologicas estdo relacionadas a
elevada taxa de respiracdo, producdo de etileno, atividade metabdlica, perda
de massa, amaciamento dos tecidos, perda do flavor e valor nutritivo (SOUSA,
2013).

3.2 Importéncia do beneficiamento e do processamento de hortalicas

A agregacéo de valor no setor agricola por meio da agroindustrializacao
€ geralmente considerada como uma das politicas mais eficientes que podem
ser implantadas para se atingir o desenvolvimento econémico sustentavel.
Portanto, a implantacdo de agroindustrias proximas as regides produtoras evita
perdas e reduz custos, bem como agrega valor ao produto (SILVA, 2001).

11



O crescimento das vendas deste tipo de produtos deve-se também a
expansdo dos servicos de self-service (restaurantes, hotéis, lanchonetes) e
nivel doméstico, visto que estes produtos oferecem uma série de vantagens
como: reducdo na geracao de residuos (casca e/ou sementes), aumento da
qualidade higiénico-sanitaria, padronizacdo na forma e tamanho nas operacdes
oferecidas, diminuicdo nos custos adicionais com mao de obra e estrutura fisica
para 0 processamento e armazenamento da matéria-prima e do produto,
reducdo do tempo gasto com o processamento, entre outros (SILVA, 2001).

As perdas pos-colheita de produtos agricolas podem ocorrer devido ao
acontecimento de injarias nos produtos. Estas perdas, repassadas aos
produtores, ou demais pessoas envolvidas na cadeia produtiva de um vegetal,
devem ser eliminadas ou, pelo menos, minimizadas, para aumentar a oferta dos
produtos, além de evitar desperdicios de investimentos financeiros e de tempo
gastos na sua producdo (PARISI; HENRIQUE; PRATI, 2012). Guerra et al.
(2014) mostram gue os principais ocasionadores dessa perda de qualidade sédo
condicbes inadequadas de manuseio e armazenagem, doencas e injarias

mecanicas.

De acordo com Soares (2009), as principais causas das perdas sao:
manuseio inadequado no campo; uso de embalagens inadequadas; transporte
inadequado; nédo uso da cadeia do frio; classificacdo ndo padronizada e
desconhecimento das técnicas de manuseio pré e pos-colheita. Dessa forma,
as Agroindustrias Familiares se consolidam no contexto rural, devido,
principalmente, as suas caracteristicas capazes de permitir atividades
agroindustriais que possibilitam ao agricultor aumentar e reter, no campo, o
valor agregado na producao e execucao de atividades internas provenientes da
exploracdo agricola e pecuaria, como selecdo, lavagem, classificacao,
armazenagem, conservacao, transformagdo, embalagem, o transporte e

comercializagao dos produtos (MIOR, 2005).

As hortalicas, assim como os demais produtos horticolas, sdo produtos
pereciveis e apos a colheita continuam realizando suas atividades metabdlicas,
necessitando de meios de conservacgéao, pelo uso de tecnologias pos-colheita e
de processamento, para a manutencao de sua qualidade.

Dessa forma, o conhecimento sobre as técnicas de beneficiamento dos
produtos “in natura”, assim como de processamento, permite minimizar as

perdas e manter a qualidade dos produtos vegetais, por mais tempo.
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3.3 Importancia das capacitacées no meio rural

A producdo de hortalicas € uma atividade quase sempre presente em
pequenas propriedades familiares, seja como atividade de subsisténcia ou com
a finalidade da comercializacdo do excedente agricola em pequena escala.
Segundo Faulin (2010), a producéo de hortalicas, tanto comercial como para a
subsisténcia, possui um papel importante para a atividade agricola familiar,
contribuindo para o seu fortalecimento e garantindo sua sustentabilidade.
Possibilitam também um retorno econémico rapido, servindo entdo de suporte
a outras exploracbes com retorno de meédio a longo prazo. Sendo assim, para
Embrapa(2007), a producdo e utilizacdo das hortalicas € importante como
alternativa para a agricultura familiar, tanto pelo fornecimento de nutrientes,
como pela facilidade de adaptacao a essa pratica, principalmente por demandar
mais méo - de- obra e menos éarea.

Os desafios para os produtores iniciam-se a partir do momento da
colheita, em oferecer produtos frescos e de melhor qualidade para os mercados.
Entretanto, se ndo forem tratados devidamente corretamente, esses desafios
tornam-se entraves para a cadeia de distribuicdo. Logo, a utilizac&o de técnicas
pés-colheita adequada para um dado produto auxilia a determinar uma cadeia
de frios que mantém temperatura étima, umidade relativa e declinio das taxas
de respiracdo e producdo de etileno, empregando embalagens adequadas e

seguindo o protocolo de saneamento (WATSON et al., 2015).

Pelegrini e Gazolla (2008) descrevem que a agregacdo de valor nas
agroindustrias familiares surge como argumento para a estruturacdo de
estratégias de desenvolvimento rural, uma vez que o acesso dos agricultores
aos mercados possibilita 0 ganho de um “preco prémio”, por meio da adi¢ao de
valor ao processamento das matérias-primas cultivadas nas propriedades
rurais, bem como maiores rendimentos as familias. Além do processamento das
matérias-primas cultivadas nas propriedades rurais, bem como maiores

rendimentos as familias.

13



O impulso e valorizacdo necessaria para este setor esta ligado ao
investimento em alternativas tecnoldgicas inovadoras para geracéo de renda e
melhoria da qualidade de vida e, sobretudo, o aperfeicoamento do processo de
sucesséao familiar (BITTENCOURT, 2020). Eventualmente, da transformacéo e
comercializacdo de excedentes de producdo. Ha ainda a possibilidade de
producdo em escala comercial, especializada ou diversificada, o que pode

tornar uma opc¢ao de geracédo de renda direta e indireta (ARRUDA, 2011).

Agricultura familiar expressa, de acordo com Lima, Basso e Neumann
(2005), seu modo de trabalho, forma de organizacao e finalidade da atividade
envolvendo todo grupo familiar. Assim, a realizagcdo da sua atividade é
basicamente pela forca do trabalho familiar. Prevalece, a interagdo entre os
integrantes da propriedade, sem que haja subdivisdo das atividades, nem
cargos hierarquicos entre os familiares. Também na agricultura familiar os
membros possuem uma participacdo solidaria formando um grupo para
execucgao da organizacgao e funcionamento da propriedade, assim havendo uma
informalidade em relacdo ao gerenciamento da atividade. As estratégias sdo
voltadas para garantir a seguranca alimentar, aumentar a renda de toda familia,
investir em melhorias e ampliacéo, tanto nas condi¢cdes de trabalho como na

producéo, garantindo assim o emprego da mao de obra da familia.

Segundo Lima e Wilkinson (2002), a producado familiar € a principal
atividade econémica de diversas regides brasileiras e precisa ser fortalecida,
pois o potencial dos agricultores familiares na geracdo de empregos e renda é
muito importante. E preciso garantir a eles acesso ao crédito, condicbes e
tecnologias para a producdo e para 0 manejo sustentavel de seus
estabelecimentos, além de garantias para a comercializacao dos seus produtos,

agricolas ou néao.
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4 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi realizado no periodo de 01/05 a 31/10 de 2022,
como parte do projeto de Extenséo, selecionado e aprovado pelo Edital N°
61/2021 do IFSertaoPE.

Para tanto, foram selecionados inicialmente, por meio de um

levantamento prévio, trés Comunidades de publico-alvo, sendo elas:

e Comunidade 1: Alunos do Colégio Estadual de Casa Nova,
localizado na cidade de Casa Nova -BA.

e Comunidade 2: Internos do Centro de Reabilitacdo de Juazeiro-BA
(CREJIR).

e Comunidade 3: Discentes dos Cursos de Agropecuéaria e
Agricultura do CPZR.

Durante as capacitacbes foram repassadas informacdes técnicas de
producéo, beneficiamento e processamento de algumas hortalicas, como: couve

folha, alface, cebolinha, coentro, cenoura, beterraba, abébora, alho e cebola.

No Setor de campo, na horta do CPZR, foram repassadas informacdes
técnicas sobre o ponto de colheita e os cuidados na colheita de algumas

hortalicas.

Na fase de pés-colheita, as comunidades receberam informac¢des sobre
a selecao, limpeza, classificacdo, embalagem e o armazenamento, visando a

producdo e manutencdo dos produtos.

Da mesma forma, para o processamento, foram repassadas informacdes
técnicas de minimamente processados, métodos de conservacgao pelo uso de
técnicas de pasteurizacdo, branqueamento, refrigeracdo ou congelamento e

desidratacéo pelo uso de adicdo de sal e além de utilizagdo de aditivos.

As capacitacdes foram definidas com demonstracdes tedricas e praticas,
utilizando-se, tanto em salas de aula, quanto em campo e laboratérios do setor

de Agroindustria, apresentando uma linguagem acessivel ao publico geral.
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Houve palestra realizada remotamente, em aplicativo de
videoconferéncia, no google meet, onde participaram membros das

comunidades selecionadas.

No decorrer do projeto, foi confeccionado uma cartilha com instrucdes
sobre “Boas Praticas para o Beneficiamento e Processamento de Hortalicas”,
sendo posteriormente disponibilizada para as comunidades, assim como,

certificados para os participantes das capacitacoes.

Foram preparados kits de lembrancas, contento agendas, canetas e
pequenos potes contendo o tempero verde, para serem entregues as

comunidades, como forma de prestigiar pela participacao.

O planejamento e execuc¢do das praticas seguiram todas as Normas de
Biosseguranga do CPZR do IFSertdoPE. Sendo eles a higienizagdo das maos,
uso de batas e toucas, manter o ambiente limpo e ventilado e ndo compartilhar

objetos pessoais durante o evento.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Levantamento das comunidades

A principio para realizacao foram definidas em quais comunidades seriam
realizadas as capacitacfes, através de visita aos locais, com possibilidade de
concretizacdo da proposta, tanto para a comunidade interna, quanto externa.
Partindo do interesse de receber tais conhecimentos sobre produtos horticolas
com énfase na area de colheita, pos- colheita e agregacdo de valor, para
posterior disseminacdo do conhecimento, bem como disponibilidade para

participar.

Devido a tais fatores, no decorrer da realizacdo das atividades foram
encontradas algumas dificuldades. Notou-se que algumas comunidades nao se
mostraram receptivas a realizacdo da capacitacao devido a logistica de horéarios
e disponibilidades para ir ao Campus, no caso das comunidades externas, sendo
necessario portanto, a organizacao de estratégias para atendé-los da melhor
forma. Sendo o caso da comunidade 2, mostrou interesse em receber as
capacitacdes, mas nao poderiam ir até o campo, devido a isso as capacitacdes

aconteceram na propria comunidade.

Realizando assim reunides com cada grupo, pautando assim sobre todo o
desenrolar do projeto. Com isso, conforme descrito na metodologia, o projeto
abrangendo um total de 77 participantes, sendo alunos do Colégio Estadual de
Casa Nova (comunidade 1), internos do Centro de Reabilitacdo de Juazeiro-BA
(comunidade 2) e discentes dos Cursos de Agropecuéria e Agricultura do CPZR
(comunidade 3). (Tabela 1).
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TABELA 1: Referente aos numeros de participantes por capacitacdes.
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Referente a:

Comunidade:

Numero de participantes:

Evento 1

Alunos do subsequente
tec. em Agroecologia do
Colégio Estadual de Casa

Nova.

11 participantes

Evento 2

Alunos do integrado do
tec. em Agropecuaria e do
curso de agricultura do
IFSertéo-PE, Campus
Petrolina Zona Rural.

50 participantes

Evento 3

Internos de CRERJ

16 participantes

5.2 Etapas das atividades desenvolvidas

Os participantes foram cadastrados na plataforma do IF Eventos, para

posteriormente serem gerados os certificados de participagao. Ao final do evento

foi disponibilizado uma cartilha informativa.

As capacitacOes foram realizadas por uma equipe técnica, composta por

professoras nas areas de PoOs-colheita, Processamento, bem como discentes

do Curso de Agronomia e voluntarios, como parte do Projeto de Extensao,

mencionado na metodologia do presente trabalho (Figura 1).



Figura 1. Equipe técnica das capacitacdes.

5.3. Setor da Horta do CPZR

No setor de producdo de hortalicas do CPZR foram repassados
conhecimentos sobre o ponto de colheita e os cuidados durante a colheita. Neste
momento, foram enfatizados o melhor horario para ser realizadas as colheitas
dos produtos, assim como o manuseio de ferramentas e utensilios durante toda

atividade.
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A colheita e o beneficiamento inicial das hortalicas, foram realizados
juntamente com os participantes, com a higienizacao das hortalicas em campo,
com A&gua abundante retirando a sujidade grosseira, e posterior
acondicionamento em caixas contentoras plasticas (Figura 2), sendo

encaminhadas em seguida, para o Setor de Processamento do CPZR.

Para os demais grupos ndo houve produtos disponiveis para tais praticas
no campo e na propriedade na data dos eventos, mas, aconteceram palestras e
rodas de conversas, sobre as boas praticas de colheita e pds-colheita de
hortalicas.

Figura 2. Dia de campo na horta do CPZR.

5.4 Pratica de beneficiamento e processamento

Essas etapas aconteceram no proprio CPZR, na Sala de Processamento,
pelos grupos | e Il, e para o grupo lll, na cozinha da comunidade. Inicialmente
foram realizadas exposi¢cbes teodricas, sobre as tecnologias que foram

abordadas, posteriormente, na pratica (Figura 3).
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Figura 3. Exposicao tedrica das técnicas de beneficiamento e processamento.

Para as etapas do beneficiamento, foram realizadas a limpeza,
sanitizacdo, secagem, descascamento, acondicionamento e armazenamento
das hortalicas (Figura 4). Como formas de acondicionamento, foram utilizados
alguns materiais, como garrafas pets, papel toalha, embalagens plasticas, etc.
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Figura 4. Algumas etapas da higienizacéo das hortalicas e utensilios na Sala de
Processamento do CPZR.

Para o processamento das hortalicas foram selecionadas algumas
tecnologias simples e de agregacao de valor, tais como: conservas, molho pronto e
kit de vegetais (minimamente processados), utilizando-se de técnicas como
branqueamento e pasteurizacdo (Figuras 5 e 6). As técnicas utilizadas visam
proporcionar um aumento na vida Gtil dos produtos e agrega valor aos mesmos.

Pdde-se notar o interesse de ambas as comunidades, pela interacédo e

participacdo durante cada momento.
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Figura 5. Preparo dos produtos pelas comunidades para o beneficiamento e processamento
de hortalicas.



Figura 6. Produtos obtidos nas capacitacoes.
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5.5 Palestra técnica com profissionais nas areas de beneficiamento e
processamento

A palestra foi realizada de forma virtual, via Google Meet, destinada a
todos as comunidades, com presenca de professores do IFSertdoPE, das areas
de beneficiamento e processamento. O tema da palestra foi “Produtos horticolas
com énfase na agregacao de valor”.

O encontro virtual foi organizado com o intuito de proporcionar, além do
conhecimento sobre o tema, um momento oportuno para tirar davidas e interagdo
entre comunidades, professores e discentes do IFSertaoPE (Figura 7). Dessa
forma, demonstrando a importancia do uso das tecnologias simples e eficientes,

para uso caseira e para comercializacédo de hortalicas.

“Copacitagho do poquencs produtores para o
boneficiamanto ¢ processamento de hortalicas"

Campuy Metrziins Zona Rural
W Seridalt

Figura 7. Encontro online com as Comunidades.



5.6 Feedback das comunidades

Como parametros de resultados, obteve-se sucesso na realizagdo da
capacitacao das trés comunidades. Sendo relatado pelos membros de ambas as
comunidades, principalmente pelos grupos | e lll, por serem compostas por
pequenos produtores de hortalicas, enfatizando assim, a importancia da
capacitacdo dos mesmos, para o beneficiamento e processamento de hortalicas.
Como forma de demonstrar a satisfacdo dos membros das comunidade

1 e 2, destacamos os relatos abaixo:

‘N6s da turma de agroecologia da escola estadual de Casa Nova,
agradecemos a todos os envolvidos no projeto, por todo o conhecimento que nos
foi passado.

“O pessoal gostou muito das capacitagbes, muito proveitosa. Grato pelo
trabalho de vocés.”

Deste modo, o projeto foi satisfatério e enriquecedor para ambas as partes
envolvidas, impactando assim, de maneira positiva nhas comunidades

capacitadas.

5.7 Cartilha didatica

Como parte do projeto foi elaborada uma cartilha didatica, com linguagem
simples, para ser disponibilizada aos participantes das capacitacées, como
forma de complementar os conhecimentos tedricos e praticos, repassados nos

encontros (Figura 9).
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Figura 8. Cartilha elaborada.

30



7. CONSIDERACOES FINAIS

Houve o cumprimento das capacitacdes das trés comunidades, prestando
assisténcia por meio de conhecimentos repassados sobre técnicas simples e
viaveis, sendo instruidos sobre nocdes basicas, por meio de abordagem tedrica
e pratica a respeito do beneficiamento e processamento de hortalicas, bem
como, disponibilidade de materiais informativos.

Pode-se notar a importancia das a¢des realizadas em cada grupo, no que
diz respeito ao emprego de tecnologias simples visando o aumento da
conservacao de seus produtos e a expressiva reducdo de perdas, agregando
valor e fortalecendo a cadeia produtiva.

Desse modo, a extensdo de conhecimento leva as comunidades estratégias
de producdo e rentabilidade, utilizando recursos existentes nas suas

propriedades.
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