1
“eu? Ly
!.I'. INSTITUTO
s FEDERAL
SertéobcLI‘io
PROFEPT remen

Guia de orientacoes
para 0 NAPNE:

Praticas Inclusivas dentro da
educacao profissional e tecnoldgica

Edilson Raniere Goncalves Pereira



1
“eu? Ly
°. £ INSTITUTO
. FEDERAL
SertéobcLI‘io
PROFEPT Pernam

INSTITUTO FEDERAL DO SERTAO PERNAMBUCANO
CAMPUS SALGUEIRO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA

EDILSON RANIERE GONCALVES PEREIRA
AUTOR

CRISTIANE AYALA DE OLIVEIRA
ORIENTADORA

GUIA DE ORIENTACAO PARA O

NAPNE:
PRATICAS INCLUSIVAS DENTRO DA
EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA

SALGUEIRO-PE
2024




INSTITUTO
[ FEDERAL

Sertdo de

PROFE PT Pernambuco

Dados Internacionais de Catalogacéo na Publicacéo (CIP)

P436 Pereira, Edilson Raniere Gongalves.

Guia de orientagOes para o Napne : praticas inclusivas dentro da educagédo profissional e tecnolégica /
Edilson Raniere Gongalves Pereira. - Salgueiro, 2024.
31f.:il

Produto Educacional (ProfEPT - Mestrado Profissional em Educagdo Profissional e Tecnoldgica) -
Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia do Sertdo Pernambucano, Campus Salgueiro, 2024.
Orientacdo: Prof. Dr2. Criastiane Ayala de Oliveira.

1. Educacéo Profissional. 2. Educacéo profissional. 3. Estudante com deficiéncia.
4. Formagdo. 5. Nucleo de apoio. I. Titulo.

CDD 370.113

Gerado automaticamente pelo sistema Geficat, mediante dados fornecidos pelo(a) autor(a)



...; . onm
Seas SE=
._.l'. INSTITUTO
é ey
PROFEPT Pernambuco
APRESENTACAO

Aos Napne’s;

Com muita alegria apresentamos este guia de orientagbes que foi produzido
através de uma pesquisa intitulada “Percurso formativo dos estudantes com deficiéncias
do ensino médio integrado dentro do IFSertdoPE: desafios e perspectivas” do programa
de mestrado profissional em educacao profissional e tecnolégica (ProfEPT), do Instituto
Federal do Sertao Pernambucano (IFSertaoPE) Campus Salgueiro.

Intitulado de guia de orientacBes para o Napne: préticas inclusivas dentro da
educacéao profissional e tecnoldgica, este material tem como objetivo fornecer recursos
para o0s Nucleos de Atendimento a Pessoas com Necessidades Educacionais
Especificas (Napne’s) no que se refere a adaptacdo de aspectos fisicos e didaticos de
estudantes que possuem deficiéncias, transtorno do espectro austista, altas habilidades
e superdotacdo e transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH). Este
ultimo foi priorizado entre os transtornos por apresentar uma grande incidéncia dentro
das escolas da atualidade.

A inclusdo de pessoas atipicas em espacos da educacao profissional e tecnoldgica
€ uma questdo de urgéncia frente a demanda recebida todos os anos por essas
instituicdes. Um crescimento que se torna exponencial com a democratizacdo do
ensino para estes estudantes, ocorrida, especialmente, depois da publicacéo da Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva Inclusiva em 2008 e, também, pela
publicacdo, em 2015, da Lei Brasileira de Incluséo (LBI).

Diante, pois, desse direito garantido em varios normativos nacionais, os Institutos
Federais de Educacéo criaram o Napne, que se caracteriza como 0 nucleo responsavel
pela execucdo e coordenacdo de politicas de educacdo inclusiva dentro dessas
instituicbes. Esse nlcleo é essencial, pois funciona como apoio direto aos estudantes,
familias de estudantes e professores, construindo acdes que garantem ndo somente a
garantia de aprendizagem efetiva desse publico de alunos.

No entanto, o Napne enfrenta inUmeros problemas para o desenvolvimento do seu

trabalho, de acordo com a pesquisa realizada. Dentre os problemas elencados pelos
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participantes da pesquisa, destaca-se a falta de recursos que possibilitem a oferta de um
servico de qualidade e efetivamente inclusivo.

Neste sentido, entendendo que a permanéncia do estudante com atipicidade no
seu percurso formativo dentro dos institutos federais depende fundamentalmente de
como esta acontecendo o processo de inclusdo dentro da escola, e percebendo, ao
mesmo tempo, que o Napne € composto por uma comissdo multiprofissional, em que se
originam todos 0s processos e as agdes que promovem a inclusdo dentro de cada
campus dos institutos federais, montamos este guia de orientacdes direcionado aos
Napne’s.

O guia traz sugestbes de adaptacbes para cada tipo de deficiéncia, para
estudantes com transtorno do espectro austista, transtorno do déficit de atencdo com
hiperatividade e para estudantes com altas habilidades e superdotacao, em que o Napne
podera se orientar ao receber um estudante com deficiéncia, bem como planejar
antecipadamente as adaptacfes necessarias.

O guia também norteara as acdes do Napne durante todo o percurso em que o
estudante estiver na instituicdo, servido, também, como um instrumento que pode ser
usado pelo ndcleo para a assessoria a outros profissionais, especialmente os docentes.

Portanto, aproveite e faca uso eficiente deste material, uma vez que ele foi

produzido pensando nas dificuldades e potencialidades de cada estudante atipico!

Abracos!
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1 Organograma do Napne

Coordenacao geral da
reitoria
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2 Acdes iniciais do Napne

Inicialmente 0 Napne desconhece os estudantes que possuem deficiéncias, uma
vez que O primeiro contato que esses estudantes tém com a instituicdo € com o0s
profissionais da secretaria académica ou setor correspondente. Deste modo, a
coordenacdo do Napne, juntamente com os demais membros que formam o nucleo,
precisam articular algumas acdes de acolhimento para os estudantes que possuem
atipicidades.

A primeira acdo € nao esperar que 0s estudantes procurem o0 ndcleo! A
coordenacdo deve solicitar os dados dos estudantes atipicos a secretaria de controle
académico ou setor equivalente, logo apds o periodo de matricula, para que possa
conhecer o0s estudantes matriculados, suas deficiéncias, 0S cursos que estao
matriculados, a idade, o sexo e onde moram.

Entrar em contato com o estudante ou com a familia para saber a necessidade de
adaptacado (se necessita de cadeira de rodas, profissional de apoio, adaptacdes fisicas
e etc). Caso o0 estudante necessite de profissional de apoio e/ou adaptacoes
fisicas e a instituicho ndo possua o profissional e/ou ndo esteja adaptada, €
necessario solicitar, com celeridade e urgéncia,a administracdo escolar, via oficio.

O Napne deve, de preferéncia antes do inicio das aulas, conhecer o estudante
com deficiéncia. A principio, é necessaria uma conversa com o estudante para entender
a sua vida pessoal e académica. Compreender as suas principais necessidades,
dificuldades e potencialidades. Caso seja necessaria a mediacao por algum profissional,
€ preciso solicitar este suporte antecipadamente, com, no minimo, 10 dias de
antecedéncia.

O Napne também precisa conhecer a familia do aluno. Saber o percurso formativo
do estudante até entrar na educacao profissional e tecnoldgica, as suas dificuldades
pessoais, seu histérico de vida, seus medos e as coisas que lhe dao prazer.

Importante também conhecer, atraves da familia, a atipicidade do estudante, se é
uma deficiéncia congénita (existe no individuo desde o nascer) ou se € uma deficiéncia
adquirida (que ocorre ap0s 0 nascimento). Ainda, € necessaria a apresentacao de

laudo ou parecer médico, caso a familia possua. E importante o Napne ter uma cépia
6
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desse documento.

Ha necessidade de identificar se existe alguma vulnerabilidade do estudante, a
exemplo de problemas para se deslocar para o campus, de alimentagcédo, de moradia e
de condicdes afetivas familiares;

Através das informacdes colhidas com os estudantes e seus familiares, o Napne
deve manter uma ficha do aluno com anotagcbes sobre a atipicidade do estudante, sua
vida académica e os dados pessoais importantes e significativos dentro do processo de
ensino-aprendizagem do aluno.

Identificando alguma vulnerabilidade social, o Napne precisa informar, via oficio, a
coordenacdo de assisténcia estudantil e a assisténcia social do campus ou servicos
similares, para que os profissionais possam adotar politicas de assisténcia com esses
estudantes.

De posse dos dados dos estudantes, o Napne deve se reunir com as
coordenacbes de curso e colegiados de professores que possuem alunos com
deficiéncias, transtorno do espectro austista, TDAH e altas habilidades e superdotacao
para comunicar a presenca do estudante na instituicdo, informar se serd necessario
profissional de apoio (intérprete de libras, brailista, apoio escolar) e quais as principais

necessidades de um estudante com aquele tipo de atipicidade.
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3 Processo reverso

O processo reverso acontece quando, ao invés do estudante chegar a instituicdo
com uma deficiéncia ou uma atipicidade declarada, esta € percebida dentro da propria
instituicao.

O estudante pode vir para a rede sem ser diagnosticado, porém, no dia a dia, os
professores ou mesmo algum servidor podem identificar tragos de alguma atipicidade.
Nestas condigdes, € necessario direcionar o estudante ao Napne.

Ocorrida esta situacdo, o Napne precisa fazer um atendimento ao estudante para
entender a real situacao e, logo apds, conversar com a familia. Havendo necessidade,
deve encaminhar o aluno para a assisténcia social do campus, para casos em gue seja

necessario direcionar o estudante para o atendimento no Sistema Unico de Saude

'.




PROFEPT

INSTITUTO
FEDERAL
Sertdo de
Pernambuco

4 AdaptacOes pra estudantes com deficiéncia fisica

As deficiéncias fisicas podem afetar diferentes areas do corpo do estudante. O

aluno pode apresentar comprometimentos mais agravados como a paraplegia, quando o

individuo ndo consegue movimentar ou sentir a pernas, e a tetraplegia, que € perda da

funcdo motora que atinge os membros superiores, inferiores e 6rgdos pélvicos ou podem

0 )

/
&\ 'Adobe Firefly
e

Fonte: Adobe Firefy

ter outros comprometimentos
como a perda parcial ou total
do braco e antebraco, das
duas pernas ou apenas de
uma.

Ainda pode ser
considerada deficiéncia fisica
alguma alteracdo, seja ela
congénita, seja adquirida, nos
pés, dedos, maos e etc.

Portanto, diante de
algum estudante com
deficiéncia fisica, é
necessario pensar em
adaptacdes ndo somente na
sala de aula, mas na escola

de modo geral.

E importante que a escola tenha rampas com corrimao e guarda-corpos na entrada

da instituicdo, plataformas e corredores. Também se faz necessaria a construgdo de

rampas na sala de aula, caso nédo seja da mesma altura do corredor. Banheiros,

biblioteca, quadra, refeitorio, corredores e laboratérios também devem estar adaptados.
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4.1 Sala de aula

+/ Cadeira posicionada em local em

gque os estudantes enxerguem O

professor e a lousa com facilidade; ol i

«/ Portas com, no minimo, 80 cm de
largura;

/' Acesso adaptado;

+/ Piso nao escorregadio;

«/ Filas de carteiras com largura suficiente Fonte: Canva
pra o estudante circular na sala de aula e/ou laboratorio;

«/ Cadeira com altura adequada, evitando que o aluno figue com os pés levantados;

/' No caso do estudante nio possuir um dos membros superiores ou inferiores,

adaptar a cadeira as condi¢cdes do estudante.
4.2 Laboratorios

v Adequacdes de piso, portas (minimo 80
cm de largura) e cadeiras, conforme
especificado para a sala de aula;

v Computador com adaptacdes. Caso o
aluno ndo tenha movimentos nos membros, é
necessario software adaptado para leitura de
voz ou de controle com os olhos;

v Bancada adaptada, conforme norma
i Norma Brasileira Regulamentadora 9050;

==« Dependendo do laboratério, é preciso ter

materiais e equipamentos adaptados. Neste

Fonte: Canva

caso, a solicitacéo deve partir da coordenacgéo do

curso para o Napne. O Napne deve solicitar a chefia imediata.

10
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4.3 Area externa, corredores, refeitorio, auditorio e espacos

internos

Fonte: Canva
+/ Instalar rampas de acesso para nivelar o piso;

«/ Portas adaptadas que permitam a circulagdo de cadeiras de roda: 0,80 cm x
1,20m. Macanetas devem ser de alavancas;

+/ Elevador, se alguns desses ambientes n&o estiver no térreo;

«/ Sinalizacdo horizontal e vertical;

+/ Determinar espacos e assentos para cadeirantes nesses espacos: até mil lugares,
deve-se reservar 2% para cadeiras de rodas e 2% para pessoas com mobilidade
reduzida;

«/ Acima de mil lugares: vinte espacos para pessoas em cadeira de rodas mais um
por cento do que exceder mil lugares.

4.4 Banheiros

«/ Deve ficar na circulagdo principal para casos de urgéncia;
+/ Porta com, no minimo, 80 cm de largura;

+/ Diametro de, pelo menos, 1,5 m no banheiro;

11
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+/ Espaco para giro de 360°;

«/ Distancia entre a bacia e a parede, no
minimo, 80 cm;

«/ O piso ndo pode ter degraus e deve
ser antiderrapante;

«/ Barras de apoio com suporte para, no
minimo, 150 kg;

+ A bacia sanitaria deve ter uma altura

de 43 a 45 cm acima do piso acabado;
Fonte: Canva

+/ No piso, deve haver um espagco livre embaixo da peca;

« A torneira deve estar até 50 cm de onde a pessoa esta.

4.5 Biblioteca

/' AdequacBes de piso, portas
(minimo 80 cm de largura), cadeiras e
~ bancada;

+/ Sinalizagdo visual indicativa da
localizacdo dos seus setores internos e
externos;

+/ Computadores adaptados;

5% das mesas devem ser

acessiveis (com no minimo 1) e que pelo

Fonte: Canva
menos 10% sejam adaptaveis para acessibilidade;

+/ A altura dos ficharios deve atender as faixas de alcance manual e parametros
visuais;
+/ 5% do total de terminais de consulta por meio de computadores e acesso a internet
devem ser acessiveis e 10% devem ser adaptaveis para acessibilidade.
12
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5 Deficiéncia visual

A deficiéncia visual se caracteriza como a perda total ou a reducédo da capacidade
de ambos os olhos. Nestas condi¢des, 0 estudante que apresenta este tipo de deficiéncia
necessita de condi¢cOes especiais e diferenciadas para que possa ter garantido o direito
ao desenvolvimento de habilidades dentro do ambiente escolar.

Adaptacoes curriculares, de espaco, de atividades e dentre outras especificas de
cada estudante que apresenta este tipo de deficiéncia sdo necessarias para que ele ndo
seja apenas inserido dentro do espaco escolar, mas possa ser, efetivamente, incluido.

E possivel classificar a deficiéncia visual em dois subgrupos:

Cegueira: ocorre a perda total da visdo e a acuidade visual € de 0,05. No caso de
cegueira, € usado o sistema Braille como
forma de comunicacédo e expressao.

Baixa visdo: ocorre quando o individuo néao
tem perda total da visdo. A acuidade visual
gira em torno de 0,3 a 0,05. Neste tipo de
deficiéncia, o individuo tem a capacidade de
indicar alguma projecdo de luz e sua
aprendizagem se da através de recursos |
visuais adaptados e, de preferéncia,

ampliados.

Quando a instituicdo recebe um aluno Fonte: Canva
com deficiéncia visual, € necessério garantir alguns recursos de acessibilidade. Portanto,
seguem orientagcOes para o trabalho com a deficiéncia visual, especialmente dentro da

rede de educacéo profissional e tecnoldgica.

+/ Quando o estudante chega a instituicio sem conhecer a linguagem Braille, é
necessario instrui-lo através da contratacdo de profissional especializado. O Napne
precisa solicitar isso através de oficio a chefia imediata;

+/ Recursos necessarios: ampliadores de tela, teclado e display em Braille, pelicula

13
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com textura, reldgio inteligente e luva robdtica, software de reconhecimento de voz
e de leitura de tela, reglete, bengala cor verde (pessoas cegas) e bengala cor
branca (pessoas com baixa visdo), maquina de escrever em Braille, lupas
eletronicas e lupas mouse, livros digitais;

+/ O aluno deve se sentar a frente. Como ele possui o comprometimento da visdo,
usard a audicdo para suplementar a deficiéncia visual. Portanto, estando a frente,
facilitara este processo de escuta;

+/ Para alunos com baixa visdo, faz-se necessario utilizar materiais com fonte
ampliada, tamanho 20 ou maior;

+/ Piso tatil, placas e mapas em Braille, caso nédo tenha, fazer a solicitacdo a chefia
imediata;

«/ Para estudantes com baixa visdo: posicionar o aluno a frente, com iluminagdo
adequada (sob a luz) e em um lugar que facilite a visualizacdo do professor e da
lousa;

+/ Livros em Braille. Importante certificar se a biblioteca da instituicdo possui. Caso
nao possua, verificar com a coordenacdo quais os livros necessarios e realizar a
solicitacéo;

+/ Na sala de aula, dar preferéncia a recursos de audio.
6 Deficiéncia auditiva

A deficiéncia auditiva se caracteriza como a perda ou a reducdo da capacidade
auditiva do individuo de modo definitivo, ou seja, uma vez comprometidas, as funcdes
auditivas ndo sdo mais recuperadas. Nestas condi¢cdes, dentro do ambiente escolar, €
necessaria certa adaptacao para estudantes que apresentam este tipo de deficiéncias.

Segundo o Decreto n° 5.296, de 2 de dezembro de 2004, a deficiéncia auditiva
corresponde a perda bilateral, parcial ou total, de 41 decibéis (dB) ou mais, aferida por
audiograma nas frequéncias de 500 Hz, 1.000 Hz, 2.000 Hz e 3.000 Hz. Nestas

condicdes, este tipo de atipicidade € divido em surdez e deficiéncia auditiva.

14
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7z

A pessoa € surda quando ha
perda auditiva total, em que a principal
forma de comunicacdo do individuo
com o0 ambiente €& através da
linguagem visual-espacial, usando,
especialmente, a lingua brasileira de
sinais para se comunicar. Ja uma
pessoa com deficiencia auditiva
apresenta resquicios de audicdo e
consegue, com ou sem ajuda de
equipamentos de amplificacdo, fazer a
comunicacgao por meio do som.

Seguem as adaptacoes

necessarias para o0s deficientes

Fonte: Canva
auditivos dentro da educacéo profissional e tecnoldgica.

+/ Para o aluno com surdez, faz-se necessario ter placas de sinalizacdo em libras na
identificacdo dos espacos e ambientes que compdem a escola;

«/ Necessario ter o tradutor e intérprete de libras para a pessoa com surdez na sala
de aula, nos eventos e em qualquer atividade que necessite da traducdo ou
interpretacdo da Libras;

+/ Se o estudante chegar a instituicdo sem o dominio da Libras, € necessario dialogar
com a familia sobre a necessidade. Neste caso, se for da vontade do estudante e
da familia, devera ser montado um Plano Educacional Individualizado (PEI) com a
coordenacdo de curso, o Napne, o Nucleo Pedagogico e o profissional de
Atendimento Educacional Especializado (AEE);

+/ Professores precisam enviar o material a ser trabalhado em aula antecipadamente
para os intérpretes, para que eles tenham tempo para preparacao;

+/ Sempre é bom consultar o estudante para saber por qual método ele se sente mais

confortavel para a comunicacdo: visual, gestual, audicdo, leitura labial. As vezes

15
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eles se sentem mais confortaveis com um determinado sistema de comunicacao;

«/ Para o professor: sempre desenvolver as atividades, especialmente as avaliativas,
em parceria com o profissional de AEE, utilizar videos com legenda;

+/ Sempre que estiver conversando ou explicando, posicionar-se a frente do
estudante surdo e, se usar musica, providenciar a letra para o estudante surdo ou
com deficiéncia auditiva,

+/ Em destaque: o Napne deve orientar os professores a utilizar mais recursos

visuais.

7 Transtorno de aprendizagem intelectual ou deficiéncia

intelectual

Segundo a Associacdo Americana de Deficiéncia Mental (AAMR), a deficiéncia
intelectual pode ser definida como a reducéo significativa do funcionamento intelectual,

com reducdo de habilidades relacionadas a comunicacdo, cuidados pessoais,

competéncias domeésticas, habilidades sociais, utilizacdo dos recursos comunitarios,

autonomia, saude e seguranca, aptidées escolares, lazer e trabalho.

ol ¥
- =
|
1

No processo de aprendizagem cognitiva
do individuo com deficiéncia intelectual, os
iN estimulos que recebe do ambiente s&o cruciais
para 0 seu desenvolvimento. Estes recursos,
tanto no ambiente familiar quanto na escola,
sao cruciais e determinam o desenvolvimento
de qualquer individuo, e , quando se fala de
pessoa com deficiéncia intelectual, esses
estimulos recebidos dentro desses ambientes

sao ainda mais significativos e potencializam o

Fonte: Canva processo de desenvolvimento cognitivo.
Neste sentido, algumas intervencdes no ambiente escolar podem ser feitas,

especialmente dentro da educacédo profissional e tecnoldgica, quando ha estudantes que

16
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possuem transtorno de aprendizagem intelectual.

Porém, ndo ha uma receita escrita como a de um bolo, cada estudante que
apresenta deficiéncia intelectual necessita de atividades e adaptacfes especificas.
Reunimos algumas sugestbes que podem facilitar o trabalho com esses
estudantes dentro da educacéao profissional e tecnolégica (EPT), porém, dependendo de
cada caso, € necessario estudo do Napne, dos professores, dos coordenadores e do
AEE para implementar as adaptacdes necessarias.
+/ Os professores, bem como o AEE, devem dar preferéncia ao trabalho com
materiais concretos, em que o0 estudante possa manusear. Sempre que houver
algum conteudo, é importante o professor levar recursos palpaveis para a sala de
aula;
+/ O Napne precisa garantir, com apoio administrativo e financeiro da instituicdo, um
profissional de apoio escolar para o estudante em casos comprovados de
necessidade;

+/ Adaptacdo de layout de atividades. O

Napne deve orientar o professor a E‘ -

A b /
R U

modo a ficarem mais atraentes e T

transformar as atividades escritas de

menos confusas para os estudantes
com deficiéncia intelectual.
Importante inserir destaques, tabelas,
imagens e quaisquer outros recursos
gque facilitem a visualizagdo e
entendimento da atividade; 2
+/ O Napne deve orientar o professor a Fonte: Canva o
realizar atividades com palavras que estejam dentro do campo semantico do
estudante e com apoio visual;
«/ Dependendo do grau da deficiéncia, é preciso fazer adaptagbes curriculares ou
mesmo o Plano Educacional Individualizado (PEI). Para isso, o Napne deve se

reunir com a coordenacédo do curso, professores, Nucleo Pedagdgico e AEE;
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+ O Napne deve solicitar recursos de
tecnologia assistiva para estudantes com
deficiéncia intelectual: software, comunicagao
alternativa e ampliada e tablet’s;

~ O Napne deve orientar a adaptacdo de
tempo e espaco na realizacéo de atividades: tempo
adicional e espaco apropriado, caso sejam
necessarios;

v A utilizacdo de

Fonte: Canva recursos  audiovisuais também  facilta a
compreensao por parte do estudante com deficiéncia intelectual;
+/ O Napne deve orientar o AEE a trabalhar com jogos e atividades de atencéo e de

concentragao.
8 Sudorcegueira

A sudorcegueira se caracteriza como uma deficiéncia que afeta as funcdes da viséo e da
audicdo ao mesmo tempo. O comprometimento desses dois canais afeta a locomoc¢éao do
individuo, a capacidade de
comunicagcao e o aprendizado. Apesar
de a surdocegueira ser caracterizada
pelo comprometimento desses dois
canais, ela €& considerada uma
deficiéncia Unica, com suas proprias
caracteristicas, limites e desafios.
Portanto, dentro do espaco da

escola, especialmente dentro da rede

de educacéo profissional e tecnoldgica,

Fonte: Canva
pode haver alunos que apresentam este tipo de deficiéncia e o Napne, como setor

responsavel pela promocdo da inclusédo, precisa saber quais acfes tomar diante da

situacdo e como prestar assessoria aos professores.
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+/ Antes de qualquer coisa, a instituicdo necessita ter um profissional especializado
para o acompanhamento do estudante com surdocegueira. Caso ndo possua, O
Napne deve solicitar o mais rapido possivel;

+/ O trabalho com o surdocego deve ser através de lingua de sinais tatil ou pelo
método todama, que consiste na percepcdo da lingua oral emitida, em que a
pessoa sudorcega usa uma ou as duas maos;

+/ Usar o sistema Braille tatil;

+/ Também pode ser usado o alfabeto datilolégico, as letras do alfabeto se formam
pelas diferentes posi¢cdes das maos;

+/ E essencial que o Napne, os professores, o Nicleo pedagogico, a coordenacio, a
direcdo de ensino, ou equivalente, e o servico de AEE e a direcdo geral trabalhem
juntos na solucao de alternativas de adaptacdo para os estudantes surdocegos,

uma vez que cada estudante pode apresentar especificidades singulares.
9 Transtorno do Espectro Autista

De acordo com o Ministério da Saude, o transtorno do espectro austista é um
distirbio do neurodesenvolvimento, caracterizado por desenvolvimento atipico,
manifestacdes comportamentais, déficits na comunicacdo e na interacdo social, padrdes
de comportamentos repetitivos e estereotipados. Muitas
vezes, apresenta interesses e necessidades muito
particularizadas.

E um desafio muito grande o trabalho com
estudantes autistas na EPT, visto que 0s recursos para a
realizacéo deste trabalho sao escassos e os professores,

a maioria deles, ndo tém preparacao para lidar com este

tipo de atipicidade. O Napne, por sua vez, acaba

ajudando pouco por falta de recursos e formacgdes especificas. Fonte: Canva
Normalmente as deficiéncias que séo aparentes, a exemplo da deficiéncia visual

ou auditiva, recebem maior atencdo dentro dessa modalidade de educacédo. Porém, é

urgente e necessario pensar em estratégias que permitam o trabalho com estudantes
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autistas, de modo eficiente, dentro da EPT. Neste sentido, algumas sugestbes séo

apresentadas a sequir:
+/ O Napne deve orientar os professores, o0 AEE e a coordenacdo de curso a criar
uma rotina para o estudante autista, pois eles conseguem organizar melhor as
suas ideias através de uma estrutura consistente;
+/ O AEE deve fornecer um cronograma visual com imagens;
«/ Mudancas na sala devem ser sempre programadas e analisadas

antecipadamente;

+/ Quando fizer um evento ou visita
técnica, deve antecipar informacdes que
dizem respeito a quantidade de pessoas, as
caracteristicas do ambiente e etc;

« Utilizar linguagem clara e direta,
evitando ironias e ambiguidades;

«/ O professor deve dar preferéncia a
recursos visuais: graficos, tabelas, listas e
etc;

+/ Observar a sensibilidade sensorial do

estudante: uso de fone de ouvido pode ser

necessario para diminuir o barulho. Permita!

Fonte: Canva

+/ Usar materiais, em aula, de apoio tatil;
«/ Evitar aulas em ambientes abertos;
+/ Disponibilize um tempo adicional nas atividades;
+/ Fracione as tarefas em partes menores para que sejam mais compreensiveis;
«/ Forneca instruces claras;
+/ Evite a producio de textos longos;
«/ Sempre adicionar imagens como suporte;
+/ Em provas objetivas, diminuir a quantidade de alternativas;

«/ Utilizar contraste figura-fundo para aumentar a atencao;
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«/ Oferecer ambiente para interacdo social, respeitando sempre o espago do

estudante autista.

10 Transtorno do Déficit de Atencao com Hiperatividade
(TDAH)

Fonte: Ca[hva

Cada vez mais as escolas de educacdo basica estdo recebendo alunos com
diagndstico de TDAH, uma demanda que requer inumeras adaptacfes dentro do espaco
escolar. Do mesmo modo, esses alunos chegam a educacédo profissional e tecnoldgica-
EPT, especialmente no ensino meédio integrado, surpreendendo muitos docentes e
profissionais da escola que nédo estdo acostumados com estudantes que apresentam
caracteristicas do TDAH.

Neste sentido, o Napne deve atuar como parceiro no processo de adaptacao
desse estudante dentro da EPT e também deve atuar como mediador dos docentes que
estdo cotidianamente em sala de aula com este estudante, além de fazer o devido
assessoramento para que o professor saiba como lidar com o aluno que possui esta
atipicidade.

Dentre as caracteristicas do estudante com TDAH, é possivel destacar alguns
aspectos relevantes:

+/ O inicio do TDAH acontece ainda na infancia, geralmente antes mesmo dos 5 anos
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+/ Acontece mais em meninos que em meninas, a relacdo é de 4:1, respectivamente;

+/ Normalmente a crianca ou adolescente tem dificuldade de concentragdo, de
atencao e de manter o foco numa atividade;

v/ Na escola, tem dificuldade de permanecer sentado e incomoda colegas e
professores pela sua inquietacéao;

+/ Os sinais da hiperatividade sdo mais frequentes nos meninos e os sinais da
desatencao nas meninas;

+/ As criangas apresentam sinais de agressividade, baixa tolerancia a frustracéo e
hiperatividade motora. J4 nos adolescentes e adultos, os sintomas s&o
manifestados através da desatencdo, mudanca frequente de atividades,
irritabilidade, impaciéncia e agitacao;

«/ O risco de fracasso escolar é de duas a trés vezes maiores que individuos sem o

transtorno.

Bem, mas diante de um aluno com TDAH dentro da EPT, o que o Napne deve

fazer ou orientar?

+/ O Napne deve conversar com o aluno e com a familia. Entender qual o nivel de
comprometimento escolar o estudante possui por conta do TDAH;

+~/ O Napne deve incentivar os professores a trabalharem com muitos recursos
audivisuais e a utilizacdo constante de jogos. Isso desperta a atencado dos
estudantes;

+/ Nos componentes curriculares, especialmente da base técnica, o Napne deve
orientar o professor a dar preferéncia as atividades praticas;

+/ Os professores devem ser incentivados a repetir os conceitos passados em
aula. Fazer resumos, revisdes de um mesmo assunto repetidas vezes;

+/ Passar uma instrucéo por vez;

/" Aplicar reforgcos positivos através de elogios ou brindes quando o estudante
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desenvolver alguma atividade;

+~/ O Napne deve orientar os professores a investir em trabalhos de pesquisa,
apresentacoes e pesquisas de campo;

/' As avaliagbes devem ser “enxutas”, ndo podem ser longas e n&o pode haver as
famosas “pegadinhas”;

+/ Necessario de tempo adicional na realizagdo das atividades;

+/ O aluno deve frequentar regularmente o AEE, uma vez que sua atipicidade requer
o auxilio de muitos jogos de atencdo e concentracao;

+/ O professor pode ler toda a avaliagcdo antes de iniciar, isso desperta a atengéo do

estudante, levando a compreensao dos comandos das questdes.
11 Altas habilidades e Superdotacéo

O diagnostico das altas habilidades e superdotacdo ndo tem sido algo
comum dentro das escolas, e isso é ainda mais discreto quando se fala das
instituicbes que ofertam educacdo profissional e tecnoldgica. Talvez isso se dé
pela dificuldade que ha em identificar essas habilidades nos individuos.

As altas habilidades e superdotacdo podem ser manifestadas através do
desempenho académico elevado, mas também podem ser desenvolvidas em
outras areas que nao necessariamente a académica, a exemplo de habilidades
para a arte e a motricidade.

Nestas condi¢cdes, o estudante com altas habilidades ou superdotagcéo tem
direito, na escola, a atividades que sejam adaptadas ao seu nivel de
aprendizagem. E, assim como ndo é facil a adaptacdo para alunos com
deficiéncias, igualmente acontece com o0s alunos que apresentam essas
habilidades. Portanto, o Napne precisa também se sentir responsavel por esses
estudantes, quando diagnosticados com altas habilidades ou superdotacéo. E,
para ajudar a escola nesta tarefa, o nicleo precisa atuar de modo parceiro com 0s
professores e o profissional de AEE, pois este estudante também tem direito ao
servico de atendimento educacional especializado.

Para execucéo deste trabalho, o Napne precisa seguir algumas orientactes
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importantes:

«/ E necessaria a construcdo de um Plano Educacional Individualizado para o
estudante, planejado em colaboracdo entre o Napne, o Nucleo Pedagdgico, os
docentes e o profissional de AEE, para que o aluno tenha o curriculo adaptado;

«/ Caso o estudante tenha uma habilidade especifica que se destaca, precisa

intensificar as atividades relacionadas a essa habilidade através do Plano
|

Educacional Individualizado (PEI);
+/ Aceleracéo de disciplinas;
+/ Realizacéo de Cursos
. paralelos com o discente;
Q v Oportunizar 0
desenvolvimento de projetos,
oficinas e trabalhos na area de

interesse do estudante. Esta € uma

Fonte: Canva

atividade que pode ser desenvolvida
pelo Napne, pela coordenacdo do curso em parceria com 0s professores ou
mesmo por um professor especifico durante as suas aulas;

+/ O Napne necessita direcionar esforgos para proporcionar formagdes continuadas
dentro da instituicdo, pois hd um desconhecimento a respeito das altas habilidades
e superdotacdo, especialmente dentro da rede de educacdo profissional e

tecnoldgica.
12 Promocao de Eventos

A realizacdo de eventos direcionados a temética da inclusdo é algo de grande
representatividade para o publico de alunos da educacéo inclusiva, pois proporciona
momentos de didlogos que combatem o preconceito e a discriminacdo, além de trazer
protagonismo para esses estudantes, que se sentem motivados ao perceberem que a
instituicAo também se preocupa e abre espaco para essas discussdes dentro da
comunidade académica.

Pois bem, é tarefa de toda a instituicdo a promocao desses eventos, bem como
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esta, também, entre uma das atribuices do Napne. Porém, essas atividades ndo devem
ser vistas pelo nldcleo como apenas um obrigacdo, mas como mecanismos que promove
a desmistificacéo de ideias negativas sobre a pessoa com deficiéncia e/ou atipicidade.

Dessa forma, a realizacdo de eventos deve ser realizada através da colaboragéo
de todos os membros que compdem o setor: comissao e profissionais especializados;

E importante que se faca, no decorrer do ano, eventos em alusdo a datas
comemorativas e festivas que dizem repeito a algum grupo de pessoas com deficiéncia,
por exemplo, no més de setembro comemora-se o “Setembro Surdo” em alusé&o ao dia
da pessoa surda comemorado no dia 26 de setembro, data em que foi fundada o Instituto
Nacional de Educacao dos Surdos.

Abaixo, seguem algumas sugestdes de datas que podem ser destacadas através
de eventos promovidos pelo Napne:

+/ Dia Internacional da Sindrome de Down (21/03);

+/ Dia Nacional e Mundial da Conscientiza¢&o sobre o transtorno do espectro austista
— Lei Nacional 13.652/2018 (02/04);

+/ Dia Nacional do Sistema Braille - Lei 12. 266/2010 (08/04);

+/ Dia Nacional da Educagéo do Surdo (23/04);

+/ Dia Nacional da Lingua Brasileira de Sinais LIBRAS — Lei 13.055/2014 (24/04);

+/ Dia Mundial de Conscientizac&o sobre a acessibilidade (19/05);

+/ Dia Internacional do Surdocego (27/06);

«/ Dia da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia - Lei 13.146, de 2015

(06/07);

+/ Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Mltipla (21 a 28/08);

+/ Dia Universal da Libras (10/09);

+/ Dia Nacional da Luta das Pessoas com Deficiéncias — PcD - Lei 11.133/2005
(21/09);

+/ Dia Internacional da Lingua de Sinais (23/09);

+/ Dia Nacional do Surdo — Lei 11.796/2008 (26/09);

+/ Dia Nacional da Pessoa com Deficiéncia Fisica - PcDF (11/10);

+/ Dia Nacional de Atencédo a Dislexia - Lei 13.085/2015 (16/11);
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+/ Dia Nacional da Acessibilidade (05/12);
+/ Dia Nacional da Pessoa Cega (13/12).

E importante destacar que sdo apenas sugestdes e que o Napne n&o deve ficar
sujeito a realizacao de eventos em alusdo a todas as datas elencadas. Faz-se importante
condensar as datas em um unico evento, dependendo da proximidade dessas. Outra
sugestao é, mesmo que ndo se facam eventos em todas as datas, € importante fazer
alusdo atraves de cartazes, folder ou outros materiais, disponibilizados de modo fisico ou
em ambiente virtual. O importante é disseminar para a comunidade académica a

importancia de cada uma das datas elencadas.
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Consideracdes Finais

Terminamos este guia na certeza de que ele serd uma ferramenta de grande
auxilio ndo apenas no trabalho das coordenactes do Napne, mas no trabalho diario dos
professores em sala de aula.

A importancia de se construir um material como este surge da grande necessidade
de materiais e de suporte que os Napne’s hoje enfrentam, especialmente, dentro dos
Institutos Federais de Educacdo. Muitos dos coordenadores entram sem nenhuma
preparacdo para o exercicio da fungé@o e, nestas condi¢des, este guia surge como um
instrumento necessario a sua atuacao.

Toda a rede federal de educacédo sofre com a falta de recursos e, muitas vezes, de
conhecimento sobre inclusdo, isso é um fator que tem consequéncias negativas que
recaem diretamente nos estudantes atipicos.

E fundamental, pois, o incentivo, dentro da prépria rede, para a producdo de mais
materiais e mais recursos que possam, efetivamente e de modo objetivo, ajudar nesse
trabalho de inclusdo, que ainda tem uma jornada longa dentro da Rede Federal de

Educacéo, Cientifica e Tecnoldgica.
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